


Программа по совершенствованию качества
организации школьного питания

в муниципальном районе Ермекеевский район

1. Паспорт программы

Наименование программы:
Муниципальная программа "Совершенствование организации школьного
питания на период 2014-2017 гг."

Основной разработчик:
Отдел образования Администрации муниципального района Ермекеевский
район Республики Башкортостан

Исполнители программы:
Отдел образования Администрации муниципального района Ермекеевский
район Республики Башкортостан

Муниципальные общеобразовательные учреждения муниципального района
Ермекеевский район Республики Башкортостан

Сроки реализации программы:

2014-2017 гг.

Финансовое обеспечение:

Программа финансируется из местного бюджета и внебюджетных средств.

Общий объем финансирования –

5 519 360 руб.,
в том числе по годам:

2014 г. - 1 379840 руб.;
2015 г. - 1 379840 руб.
2016 г.- 1 379840 руб.
2017 г.- 1 379840   руб.



I. Обоснование актуальности программы
Значительное число современных проблем в системе общего

образования, связано с негативной динамикой здоровья детей и подростков.
Особую тревогу вызывает сам характер нарушений, которые часто являются
следствием перенапряжения детского организма в процессе адаптации к
качеству образовательной среды. Такие нарушения получили название
«школьной патологии». Специалисты отмечают, что «школьные патологии»
проявляются в развитии опорно-двигательной, пищеварительной, сердечно -
сосудистой систем, ростом нервно - психических заболеваний, болезней
органов дыхания, зрения. Вследствие этого наблюдается общее снижение
уровня психологической комфортности у детей и подростков. И как общее
проявление - отрицательная динамика социальной активности, что
проявляется в инертности в учебной и трудовой деятельности, а нередко
ведет к неадекватному и даже агрессивному поведению.

Рациональное питание обучающихся - одно из условий создания
здоровьесберегающей среды в общеобразовательных учреждениях, снижения
отрицательных эффектов и последствий функционирования системы
образования. Недостаточное поступление питательных веществ в детском
возрасте отрицательно сказывается на показателях физического развития,
заболеваемости, успеваемости, способствует проявлению обменных
нарушений и хронической патологии.

В Законе Российской Федерации "Об образовании" сохранена
обязанность образовательного учреждения организовывать питание
обучающихся, выделять помещение для питания детей, предусматривать
перерыв достаточной продолжительности (статья 51).

Для решения этой задачи разработана Программа по
совершенствованию качества организации школьного питания в
общеобразовательных учреждениях муниципального района Ермекеевский
район, которая предполагает, что правильно организованное питание,
несомненно, поможет сохранять здоровье школьников.

Необходимость серьезно заниматься формированием культуры
здоровья в системе общего образования обусловлена рядом объективных
причин:
• фундамент здоровья человека закладывается в детском возрасте, а,
следовательно, здоровые интересы и привычки, ценностное отношение к
здоровью целесообразно начать развивать именно в этот период;
• в этом же возрасте закладываются и основы здорового образа жизни,
как система норм и правил, усваиваемых ребенком в специально
проецируемой деятельности;
• школьный период в развитии наиболее сенситивен в формировании
ключевых знаний об особенностях развития человеческого организма, о
факторах и способах сохранения и развития здоровья.



.
В   районе функционируют 24 школы, из них;

- 8 - средних
-10 - основных
- 6 - начальных

Во всех школах имеются столовые, которые являются базовыми
столовыми. В начальных школах- в школьном помещении, в специально
отведенном месте организуются полдники.

Организованы проведение лабораторных и инструментальных
исследований для подтверждения безопасности приготовляемых блюд на
соответствие их гигиеническим требованиям. Большое внимание уделяется
качеству питьевой воды. Ежегодно, в весеннее время года проводится
хлорирование воды централизованных систем питьевого водоснабжения. В
целях осуществления производственного контроля за качеством
приготовления пищи, а также в соответствии с требованиями сертификации,
отделом образования заключен договор с Центром гигиены и эпидемиологии
РБ в г. Белебее на проведение анализов выпускаемой продукции по
микробиологическим показателям.

В последние годы в районе реализуется комплекс мер по
совершенствованию организации питания в общеобразовательных
учреждениях.   Осуществляются меры по формированию у обучающихся, их
родителей и педагогов основ культуры здорового питания. В настоящее
время уровень охвата школьным питанием обучающихся составляет 100%.

Для пришкольных участков школ выделено 23 га земли.  Благодаря
продукции с пришкольных участков столовые обеспечены на весь учебный
год картофелем, овощами. Это позволяет разнообразить меню школьника,
готовить витаминные салаты. Избыток продукции школ реализуются
населению, в столовые общепита, больниц; доходы идут на закупку других
продуктов питания: мяса, макаронных изделий, круп .

Уделяется внимание на улучшение материально-технической базы
столовых школ. В 2012 году приобретено технологического оборудования,
мебели для обеденных залов  на сумму 654 295 тыс. рублей.

Питание школьников осуществляется за счет дотации на удешевление
питания в размере 3 руб., продукции с пришкольных участков, , в среднем,
100 руб.в месяц. Тем самым на 1 ребенка в день школьный завтрак
составляет в среднем 7 руб.50 коп. Некоторые школы  по решению
родительского комитета собирают родительские взносы. В среднем его
размер составляет 160 рублей в месяц..

Несмотря на все мероприятия, проводимые в образовательных
учреждениях по вопросу организации питания, средств, выделяемых для
организации питания недостаточно. Наблюдается скудность блюд,
отсутствие разнообразия меню.

Вопросы организации школьного питания в последние годы вызывают
повышенный интерес. Их решению посвящена подпрограмма «Питание»
программы «Индустрия образования», принятой Министерством



Образования России. Основу предполагаемых подходов составляет
внедрение новых схем питания школьников и использование современного
высококачественного оборудования, позволяющего при минимальных
затратах обеспечить питание школьников на уровне требований
сегодняшнего дня.

Поэтому администрация муниципального района сегодня уделяет
большое внимание вопросам жизни и здоровья детей и подростков. Особенно
сейчас остро встал вопрос об организации правильного школьного питания.
Питание должно быть сбалансированным, то есть, чтобы полноценно
развиваться, в течение дня ребенок должен получать необходимый для этого
минимум пищевых и минеральных веществ. Если учесть, что большую часть
времени дети проводят в организованных коллективах, школах, то и
полноценно питаться они должны здесь же

2. Цели, задачи реализации программы
Целью Программы является: обеспечение качественным питанием

обучающихся в школе.
Система организации питания в школе ставит перед собой следующие

задачи:
• обеспечить учащимся полноценное горячее питание;

следить за калорийностью и сбалансированностью питания;
• прививать учащимся навыки здорового образа жизни;
• развивать здоровые привычки и формировать потребность в

здоровом образе жизни;
• формировать культуру питания и навыки самообслуживания.

3.Ресурсное обеспечение программы
Источниками финансирования Программы являются средства

районного бюджета и внебюджетных источников.

4. Основные направления реализации Программы.
1. Создание благоприятных условий для организации

рационального питания обучающихся;
2. Укрепление и модернизация материальной базы помещений

пищеблока образовательного учреждения;
3. Развитие новых прогрессивных форм обслуживания и повышение

культуры питания;
4. Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания;
5. Проведение систематической разъяснительной работы среди

родителей (законных представителей) и обучающихся о необходимости
горячего питания



Основные направления
деятельности,
мероприятия

Объем финансирова-
ния (тыс. руб.), в
том числе по годам:

Источники
финансиро
-
вания

Исполнител
и

2014 2015 2016 2017

Создание необходимых
гигиени-
ческих условий для
организа-
ции питания школьников

30,0 30,0 30,0 30,0 Местный
бюджет

Отдел
образования

Обеспечение условий для
со-
блюдения правил личной
гигие-
ны

15,0 15,0 15,0 15,0 Местный
бюджет

Отдел
образования

Оснащение школьных
столовых
необходимым
оборудованием
(раздаточным,
производствен-
ным, технологическим,
холо-
дильным)

350,0 350,0 350,0 350,0 Местный
бюджет

Отдел
образования

Обеспечение школьников
рацио-
нальным и
сбалансированным
питанием

1 379 840 1 379 840 1 379 840 1 379 840 Местный
бюджет

Отдел
образования

Введение в рацион
продуктов
повышенной пищевой
ценности

500,0 500,0 500,0 500,0 Местный
бюджет

Отдел
образования



Перечень мероприятий

№ мероприятия срок исполнители

1

Материально-техническое обеспечение
организации питания учащихся

Повышение эффективности использования
бюджетных средств на закупку продовольственных
товаров и оборудования для столовых ОУ,
приобретение продуктов питания на конкурсной
основе.

2014-2017 г.г.

Отдел образования,
руководители ОУ

2 Изыскание      внебюджетных      средств      для
организации   бесплатного   питания   детей   из
многодетных    и    малообеспеченных    семей,
использование          собственных          средств,
спонсорской помощи

2014-2017 г.г. Руководители ОУ

3 Создание условий для развития материально-
технической базы столовых , соблюдения
поточности операций в столовых ОУ в
соответствии с требованиями санитарных норм и
правил

2014-2017 г.г. Отдел образования
Руководители ОУ
средние,
основные
образовательные
учреждения

4
Выделение        дотационных        выплат на
удешевление       питания в  размере 4 рублей
на 1 ребенка в день

2014-2017 г.г.
Администрация района

5 Совершенствование системы  государственного
контроля за качеством питания учащихся

2014-2017 г.г.
Отдел
образования школы,
образовательные
учреждения

6

2.Кадровое обеспечение

Повышение  квалификации  поваров  столовых ОУ
с целью обеспечения полноценного питания детей.

2014
ОУ, отдел образования



7 Организация и проведение смотров-конкурсов
профессионального        мастерства        поваров
социального общепита.

По
Плану

Отдел
образования

З.Организационные         мероприятия        по
улучшению питания

8 Системный контроль за организацией здорового
питания детей в образовательных учреждениях.
Соблюдение    санитарных    норм    и    правил
организации питания в детских учреждениях.

2014-2017 г.г. Образовательные
учреждения

9 Обеспечение в ОУ соблюдения норм суточного
потребления      белков,      жиров,      углеводов.
Проведение витаминизации блюд, выдача детям
витаминных препаратов. Организация
сотрудничества     с     фирмами, выпускающими
витаминные    препараты,    на конкурсной основе.

20014-2017 г.г.
Отдел образования,
Администрация
района

Школы

10 Рациональное      использование     земли     для
выращивания      дополнительных      продуктов
питания для школьных столовых

2014-2017 г.г.
Образовательные
учреждения

11 Взаимовыгодное     сотрудничество     школ     с
сельскохозяйственными предприятиями

2014-2017 г.г. Образовательные
учреждения

12

4.Пропаганда культуры питания

Работа    с    родительской    общественностью,
учащимися по пропаганде горячего питания в
школах     и     необходимости рационального
питания детей

2014-2017 г.г.
Образовательные
учреждения

13
Проведение           в           общеобразовательных
учреждениях      тематических      занятий      по
проблемам   культуры   питания   и   здорового
образа жизни

2014-2017 г.г. Образовательные
учреждения

5.Ожидаемые результаты реализации программы.
Реализация мероприятий Программы позволит увеличить количество

детей, питающихся в школьной столовой, улучшить качество питания
школьников и обеспечение его безопасности, внедрить новые схемы питания
школьников и использование современного высококачественного оборудования,
позволяющего при минимальных затратах обеспечить питание школьников на
уровне требований сегодняшнего дня.


